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78% concordam que a casa foi 0 seu santuario durante as os periodos mais
restritos da pandemia

77% concordam que a casa foi o seu santuario durante as os periodos mais
restritos da pandemia

2 em cada 5 pessoas fizeram mudangas em casa

31% (1 em 3 pessoas) fez alteragdes/mudancas em casa

47% das pessoas concordam que considerariam mudar-se para mais longe
do local de trabalho para terem uma casa melhor e com mais condicées

58% concorda que consideraria mudar-se para mais longe do local de
trabalho para terem uma casa melhor e com mais condi¢oes (ex: mais
espago em casa, mais espago ao ar livre etc.)

69% concorda que o ambiente doméstico ajuda a prosperar e ser mais
produtivo

46% concorda que dariam prioridade a viver numa casa com melhores
condi¢des do que viver numa area com um forte sentido de comunidade

96% das pessoas ficaram nas suas casas principais durante o lockdown

94% das pessoas ficaram nas suas casas principais durante o lockdown

43% consideraram que tém espaco suficiente em sua casa

43% das pessoas que moram num apartamento concordam que sua casa foi
projetada para a forma como querem viver, em comparagdo com 76% das
pessoas que vivem em casas com quatro ou mais quartos

65% concordam que a sua casa foi projetada para a forma como querem
viver.

76% dessas pessoas vivem numa casa com 4 ou mais quartos

45% dessas pessoas vive num apartamento

53% gostaram de passar mais tempo com a familia
50% gostaram de fazer mais refei¢cdes em familia
43% gostaram de ter mais tempo para si

43% gostaram de ler mais

43% gostaram de jogar videojogos

54% gostaram de passar mais tempo com a familia; 41% querem continuar a
fazé-lo no futuro

45% gostaram de fazer mais refeicbes em familia; 28% querem continuar a
fazé-lo no futuro

48% gostaram de ter mais tempo para si; 28% querem continuar no futuro
33% gostaram de ler mais; 20% querem manter esse habito no futuro




35% gostaram de socializar virtualmente; 22% querem continuar a socializar
neste formato

49% gostaram de cozinhar mais; 37% querem manter este habito no futuro
21% gostaram de jardinar mais

40% gostaram de fazer mais exercicio em casa; 29% querem manter esse
habito

32% gostaram de trabalhar mais em casa

38% gostariam de ter um espaco para praticar hobbies
35% gostariam de ter um jardim privado ou um espaco ao ar livre
33% gostariam de ter um espaco proéprio de estudo / trabalho em casa

Destaques Portugal

Conforto em casa

31% gostaram de jogar mais videojogos; 14% quer continuar no futuro

30% gostaram de socializar virtualmente; 14% quer continuar no futuro

39% gostaram de cozinhar mais; 22% quer continuar a fazé-lo no futuro

21% gostaram de jardinar mais; 14% quer continuar a fazé-lo no futuro

33% gostaram de fazer mais exercicio em casa; 22% quer manter esse habito
35% gostaram de trabalhar mais em casa; 21% quer continuar a fazé-lo no
futuro

20% meditaram mais; 13% querem continuar a fazé-lo

14% praticou arte e fez trabalhos manuais; 8% pretendem continuar a fazé-lo
32% gostariam de ter um espaco para praticar hobbies

46% gostariam de ter um jardim privado ou espaco ao ar livre

31% gostariam de ter um espaco de estudo / trabalho em casa

e 58% dos portugueses consideram mudar de casa e viver mais longe do trabalho se isso melhorar o ambiente e o conforto doméstico

(globalmente este niumero esta nos 47%)

e 35% ndo acham que a sua casa tenha sido projetada da maneira certa para viver da forma que desejavam. No caso das pessoas que vivem

em apartamento, este niUmero sobe para 54% das pessoas.

Atividades em casa

e 2em 5 pessoas passaram a cozinhar mais no periodo da quarentena e 1 em cada 3 fizeram mais exercicio em casa
e 1/3 das pessoas socializaram ou trabalharam remotamente, com 1/5 das pessoas a dizer que pretende continuar a fazé-lo no futuro



